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Абстрактный

Цели: Исследовать взаимосвязь между использованием антидепрессантов с НПВП или без

них и риском побочных эффектов со стороны желудочно-кишечного тракта.

Методы: Это было популяционное когортное исследование. Были изучены данные о

лекарствах 180 000 пациентов из 16 аптек в Нидерландах. Субъектами была группа из 15 445

новых пользователей антидепрессантов с НПВП или без них. Был проведен обзор профилей

пациентов на предмет побочных эффектов со стороны желудочно-кишечного тракта,

вызванных первым приемом антидепрессантов с НПВП или без них. Количество первых

назначений препаратов для лечения язвенной болезни (анатомо-терапевтическая

химическая классификация A02B) в период со 2-го дня после начала приема

антидепрессантов с НПВП или без них до 10-го дня после приема последней дозы было

основным показателем исхода.

Полученные результаты: В контрольной группе из 619 новых пользователей неселективных

антидепрессантов (ТЦА) частота первых назначений лекарств от язвенной болезни составила

0,051 (95% доверительный интервал 0,021, 0,105). Использование СИОЗС (n = 1181) вызвало

несколько более высокий коэффициент заболеваемости (IRR) 1,2 (0,5, 2,8). Комбинированное

применение СИОЗС и НПВП (n = 86) повышало ВСД до 12,4 (3,2, 48,0). Напротив, комбинация

неселективных антидепрессантов и НПВП (n = 74) повышала ВСД до 2,5 (0,3; 20,3).

Выводы: СИОЗС увеличивают риск побочных эффектов со стороны желудочно-кишечного

тракта у начинающих пользователей по сравнению с неселективными антидепрессантами.

Совместное использование СИОЗС и НПВП значительно увеличивает риск побочных

эффектов со стороны желудочно-кишечного тракта, и его следует избегать. Комбинация

неселективных антидепрессантов и НПВП не оказывает такого эффекта.

Комментарий в

Повышенный риск побочных эффектов со стороны желудочно-кишечного тракта
при применении комбинации СИОЗС/НПВП может быть связан с
фармакокинеическими взаимодействиями.
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